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a) Pablico: su titularidad corresponde al Ayuntamiento de Mdlaga.

b)Polivalente, ya que cubre una amplia gama de necesidades que
presenten personas o unidades de convivencia carentes de auto-
nomia personal.

¢) Normalizador, ya que utiliza cauces establecidos para la satis-
faccion de las necesidades.

d)Domiciliario: se realiza preferentemente en el domicilio del
usuario.

e) Integral: considera las necesidades de las personas y grupos de
forma global.

f) Integrador: ya que facilita la relacion de las personas y unidades
de convivencia con su Red Social.

¢)Preventivo, ya que trata de prevenir o detener situaciones de
deterioro e internamientos innecesarios.

h) Transitoria, ya que se mantiene hasta conseguir los objetivos de
autonomfa propuestos y, por tanto, acota el periodo de trata-
miento.

1) Educativo: favorece la adquisicion y desarrollo de las capacida-
des y habilidades de la persona haciéndole agente de su propio
cambio. Complementaria, ya que precisa de las otras Prestacio-
nes bdsicas para el logro de sus objetivos.

J) Estimuladora, ya que facilita la autosatisfaccién de necesidades
por parte del usuario sin eximir de responsabilidad a la familia.
k)Técnica, se presta por un equipo interdisciplinar y cualificado a

través de un proyecto de intervencion social.
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1.1. ACTUACIONES DE CARACTER DOMESTICO

Son aquellas actividades y tareas que van dirigidas fundamental-
mente al cuidado del domicilio y sus enseres como apoyo a la autono-
mfa personal y de la unidad de convivencia.

Estas actuaciones se podrdn concretar, entre otras, en las siguien-
tes actividades:

a) Relacionadas con la alimentacion:

1.* Preparacion de alimentos en el domicilio.

2.* Servicio de comida a domicilio.

3.* Compra de alimentos con cargo a la persona usuaria.
b) Relacionados con el vestido:

1.* Lavado de ropa en el domicilio y fuera del mismo.
2.* Repaso y ordenacion de ropa.

3.* Planchado de ropa en el domicilio y fuera del mismo.
4.* Compra de ropa, con cargo a la persona usuaria.

¢) Relacionadas con el mantenimiento de la vivienda:
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1.2. ACTUACIONES DE CARACTER PERSONAL

Son aquellas actividades y tareas que fundamentalmente recaen
sobre las personas usuarias dirigidas a promover y mantener su auto-
nomfa personal, a fomentar hdbitos adecuados de conducta v a adqui-
rir habilidades bésicas, tanto para el desenvolvimiento personal como
de la unidad de convivencia, en el domicilio y en su relacién con la
comunidad.

Estas actuaciones se podrdn concretar, entre otras, en las siguien-
tes actividades:

a) Relacionadas con la higiene personal:

1.* Planificacién y educacién en hdbitos de higiene.
2.* Aseo e higiene personal.

3.* Ayuda en el vestir.

b) Relacionadas con la alimentacion:

1.* Ayuda o dar de comer y beber.
2.* Control de la alimentacién y educacion sobre hdbitos alimenti-
cios.

¢) Relacionadas con la movilidad:

1.* Ayuda para levantarse y acostarse.
2.* Ayuda para realizar cambios posturales.
3. Apoyo para la movilidad dentro del hogar.

d) Relacionadas con cuidados especiales:

1.* Apoyo en situaciones de incontinencia.

2.7 Orientacién temporo-espacial.

3.2 Control de la administracién del tratamiento médico
en coordinacién con los equipos de salud.

4.* Servicio de vela.

e) De ayuda en la vida familiar y social:

1.* Acompaiamiento dentro y fuera del domicilio.

2.* Apoyo a su organizacion doméstica.

3.* Actividades de ocio dentro del domicilio.

4.* Actividades dirigidas a fomentar la participacion en su
comunidad y en actividades de ocio y tiempo libre.

5.* Ayuda a la adquisicién y desarrollo de habilidades, capacidades
y hdbitos personales y de convivencia.
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